Mass Jul Race 18 december 2022
Plats: Lilla Abybadet
Grupper: C till Masters
Tavlingstider
Insim 13:30-14:15
Tavling 14:30-16:00

Strykningar: Ska goras till Jonathan pd jonathan@mass.se eller 076256812 senast
09:00 p& sébndag morgon.

Aldersklasser

18 &r och dldre

16-17 &r

14-15 &r

13 &r och yngre

Tavlingsformat:

Efter det att alla grenar har simmats s& raknas fina-podngen av alla lopp ihop och
en slutgiltig vinnare i varje aldersklass utses.

Grenordning:

9: Lagkapp med D och E fér SM, DM och Speedo samling 12:50
10: 50 Fj Herrar

11: 50 Fj Damer

12: 50 Ry Herrar

13: 50 Ry Damer

14: 50 Br Herrar

15: 50 Br Damer

16: 50 Fr Herrar

17: 50 Fr Dam

Startlista:  Hittar ni har.
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