
MASS har nöjet att inbjuda till 2012 års

Ni hälsas välkomna att deltaga i David Lega Cup 
i Åby Simhall, Mölndal.

Tävlingen vänder sig till simmare med eller utan  
funktionsnedsättning.

David Lega är MASS mest framgångsrike simmare  
någonsin med världsrekord och deltagande i flera  
Paralympics. Läs mer om David på hans hemsida  
www.lega.se 

David Lega Cup
Lördag 21 januari 2012
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Insim:	 14.30 – 15.15

Tävlingsstart:	 15.30

Bassäng:	 25 meter, 8 banor med eltidtagning, Livetiming.

Omklädning:	 Ansvarig ledare kvitterar ut nyckelband som återlämnas efter tävlingens slut. Alla nyckelband som 	
	 klubben kvitterat ut återlämnas samtidigt. Borttappat band kostar 100 kr och faktureras klubben.

Klasser HK:	 2 åldersklasser för flickor/pojkar.
	 Flickor & pojkar födda 1998 och senare.
	 Flickor & pojkar födda 1997 och tidigare.
				  
Klasser övriga:	 4 klasser för flickor och pojkar.
	 Flickor & pojkar födda 2000, 2001, 2002, 2003 och senare.

Anmälan HK:	 Anmälan görs på anvisad anmälningsblankett som ska vara MASS tillhanda senast den 
	 9 januari 2012. Anmälan skickas med e-post till tavling@mass.se. Ni får en bekräftelse på  
	 anmälningarna senast sista anmälningsdagen. Om en sådan inte kommit, kontakta MASS. 

Anmälan övriga:	 Anmälan görs via OCTO på www.octostatistik.com . Ange användarnamn och lösenord och sök 	
	 tävlingen under Tävlingar/Anmälan. Där hittar ni David Lega Cup 2012. Anmälan skall vara MASS 	
	 tillhanda senast  måndag den 9 januari 2012. 
		
	 Efteranmälningar tas emot i mån av plats mot dubbel avgift.
	 MASS förbehåller sig rätten att heatbegränsa startfältet.

LivetTiming:	 Tävling kommer att kunna följas på LiveTiming.

Startavgift:	 60 kr per anmäld start. Efteranmälan kostar 120 kr per start. 

Startlista:	 Finns på www.mass.se senast 12 januari

Strykningar:	 Strykningar skickas per e-post till tavling@mass.se senast kl. 12.00 lördag 21 januari.
	 För att vi ska kunna göra strykningen ber vi er att uppge idnr, namn och gren.
Priser HK:	 Medaljer till ettan, tvåan, trean samt prisbord.

Priser övriga:	 Plakett till ettan, tvåan och trean i de individuella klasserna.
	 Exklusiv T-shirt till segrande lagkappslag.

Badshop:	 MASS badshop har öppet under tävlingen. Vi säljer SPEEDO!

Café:	 MASS Café Sjöhästen är öppen under tävlingen
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Grenordning David Lega Cup 2012

Tävlingsstart 15.30

1. 4 x 50 m frisim mixed En 00, en 01, en 02 och en 03 eller yngre (två pojkar och 
två flickor,  yngre simmare får ersätta äldre)

2.  4 x 50 m frisim mixed   HK: Öppen åldersklass

3. 25 m fjärilsim flickor 10 år och yngre

4. 25 m fjärilsim pojkar 10 år och yngre

5. 25 m fjärilsim flickor 11 år

6. 25 m fjärilsim pojkar 11 år

7. 25 m fjärilsim flickor 12 år

8. 25 m fjärilsim pojkar 12 år

9. 25 m fjärilsim mixed HK: 13 år och yngre

10. 50 m fjärilsim mixed HK: 14 år och äldre

Prisutdelning

11. 25 m ryggsim flickor 9 år och yngre

12. 25 m ryggsim pojkar 9 år och yngre

13. 25 m ryggsim flickor 10 år

14. 25 m ryggsim pojkar 10 år

15. 50 m ryggsim flickor 11 år

16. 50 m ryggsim pojkar 11 år

17. 50 m ryggsim flickor 12 år

18. 50 m ryggsim pojkar 12 år

19. 25 m ryggsim mixed HK: 13 år och yngre

20. 50 m ryggsim mixed HK: 14 år och äldre

Prisutdelning

21. 25 m bröstsim flickor 9 år och yngre

22. 25 m bröstsim pojkar 9 år och yngre

23. 25 m bröstsim flickor 10 år

24. 25 m bröstsim pojkar 10 år 

25. 50 m bröstsim flickor 11 år

26 50 m bröstsim pojkar 11 år

27. 50 m bröstsim flickor 12 år

28. 50 m bröstsim pojkar 12 år

29. 25 m bröstsim mixed HK: 13 år och yngre

30. 50 m bröstsim mixed HK: 14 år och äldre

Prisutdelning

31. 25 m frisim flickor 9 år och yngre

32. 25 m frisim pojkar 9 år och yngre

33. 25 m frisim flickor 10 år

34. 25 m frisim pojkar 10 år

35. 50 m frisim flickor 11 år

36. 50 m frisim pojkar 11 år

37. 50 m frisim flickor 12 år

38. 50 m frisim pojkar 12 år

39. 25 m frisim mixed HK: 13 år och yngre

40. 50 m frisim mixed HK: 14 år och äldre


